Nie mozna by¢ obojetnym, gdy kolezance/koledze lub innej osobie dzieje sie
krzywda, lecz trzeba poinformowac o tej sytuacji personel lub inng osobe
dorostg, celem powiadomienia stuzb :

112 Telefon alarmowy

116 111 Telefon zaufania dla dzieci i miodziezy

80012 1212 Dzieciecy telefon zaufania Rzecznika praw dziecka

800 080 222 Catodobowa infolinia Fundacji Itaka

801120002 Telefon dla ofiar przemocy w rodzinie — NIEBIESKA LINIA
116 123 Telefon dla 0séb w kryzysie emocjonalnym

225949100 Antydepresyjny telefon Forum przeciw depresiji



