
6-7.01

13-14.01

15-28.01 Ferie Dolnośląskie, Mazowieckie, Opolskie, Zachodniopomorskie

20-21.01

22.01-4.02 Ferie Podlaskie, Warmińsko-mazurskie

27-28.01

29.01-11.02 Ferie Lubelskie, Łódzkie, Podkarpackie, Pomorskie, Śląskie

12-25.02 Ferie Kujawsko-pomorskie, Lubuskie, Małopolskie, Świętokrzyskie i Wielkopolskie

12-20.02 Mistrzostwa Europy Seniorek i Seniorów Sofia (BUL)

24-25.02

2.03 Wielobój Atletyczny I (przysiady tył, rzut p.l. w tył, zwis lub podciąganie) Polkowice WA

9.03 I Runda PLPC - Drużynowych Mistrzostw Polski Polkowice

10.03 Turniej Nadziei Olimpijskich Polkowice

16.03 GALA PZPC Bydgoszcz

22-23.03 VIII Memoriał J. Jaśniaka Seniora / Puchar Polski Masters Konstantynów Łódzki M

23.03 GRAND PRIX Dolnego Śląska -Mistrzostwa Dolnego Śląska do lat 20 i OPEN Wrocław/Śląsk

30-31.03.04

31.03-1.04 Wielkanoc

31.03-11.04 IWF Grand Prix - kwalifikacje do IO Paryż 2024 Phuket (THA)

13.04 Wielobój Atletyczny II (przysiady przód, trójskok, bieg 50m) Wrocław/Talent WA

19-21.04 Mistrzostwa Polski Juniorek i Juniorów Zamość

27.04 II Runda EcoHarpoon PLPC - Drużynowych Mistrzostw Polski Oława

26-28.04 34 Mistrzostwa Polski Masters Wierzbno M

10-12.05 Mistrzostwa Polski LZS do lat 15 Ciechanów LZS

22-26.05 Mistrzostwa Świata Juniorów Młodszych U17 Lima (PER)

25.05 III Runda EcoHarpoon PLPC - Drużynowych Mistrzostw Polski Wierzbno

do ustalenia Akademickie Mistrzostwa Polski do ustalenia AZS

8-9.06 Eliminacje do Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży i MDŚ do lat 17 do ustalenia

15-23.06 Mistrzostwa Europy Masters Haugesund (NOR) M M

15-22.06 Mistrzostwa Europy U15 i U17 Thessaloniki (GRE)

28-30.06 Mistrzostwa Polski Seniorek i Seniorów Ciechanów

4-7.07 Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży/Mistrzostwa Polski U17 Biłgoraj

27-28.07 Puchar Bałtyku Masters Wejherowo M

26.07-11.08 IGRZYSKA OLIMPIJSKIE PARYŻ (FRA)

do ustalenia Ogólnoposlskie Igrzyska KZ LZS/Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U20 i U23 do ustalenia LZS

15-18.08 Turniej Nadziei Olimpijskich - CEFTA Raszyn

24.08 V Memoriał Janusza Kamińskiego Masters Radomsko M

5-14.09 Mistrzostwa Świata Masters Rovaniemi (FIN) M M

7.09 Wielobój Atletyczny III (rwanie, 4x10m, skok w dal zmiejsca) Wierzbno WA

19-27.09 Mistrzostwa Świata Juniorów U20 Leon (ESP)

21-22.09 Finał EcoHarpoon PLPC - Drużynowych Mistrzostw Polski do ustalenia

28.09 Międzynarodowy Turniej Talentów Świdnica

28.09 Kwalifikacje do Mistrzostwa Polski Młodzików U15/ MDŚ do lat 15 do ustalenia

do ustalenia IX Drużynowy Puchar Europejskiej Unii Podnoszenia Ciężarów do ustalenia

4-6.10 Mistrzostwa Polski U23 Siedlce

18-20.10 Mistrzostwa Polski Młodzików U15 Nowy Dwór Mazowiecki

26.10 XVI Memoriał im. Machowskiego Wrocław/Śląsk

26.10-3.11 Mistrzostwa Europy U20 i U23 Raszyn (POL)

do ustalenia Ogólnopolska Kursokonferencja Sędziów do ustalenia

2-3.11 Turniej Niepodległości/Puchar Polski Piekary Śląskie M

8-10.11 Mistrzostwa Polski LZS do lat 17 Nowy Tomyśl LZS

15-17.11 Ogólnopolska Kursokonferencja Trenerów, Instruktorów i Sędziów Bydgoszcz

15-17.11 Indywidualny Puchar Polski Kobiet i Mężczyzn Bydgoszcz IPPKiM

23.11 Turniej "Barbórka" Polkowice

24.11 Turniej Mikołajkowy w podrzucie Polkowice

30.11 Wielobój Atletyczny IV Finał (podrzut, piłka w przód, 4x10m) WA

30.11 Drużynowy Międzynarodowy Memoriał Andrzeja Matusiaka i Jerzego Ostrowskiego Ciechanów

4-14.12 Mistrzostwa Świata Seniorów Manama (BHR)

7.12 Międzynarodowy Drużynowy Turniej o Puchar Wójta Gminy Domaniów Wierzbno

8.12 III Drużynowy Puchar Polski Masters Wierzbno M
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